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Sehr geehrte Gäste,

wir, das Team des Zucker & Zimt, versuchen ständig, für Sie eine Auswahl von Produkten
der Region in Bio-Qualität bereit zustellen um Sie für hochwertige Erzeugnisse der
ökologischen Landwirtschaft, am besten aus Thüringen, begeistern zu können.
Dies ist die Idee, die hinter unserem Konzept steht und der wir uns verpflichtet fühlen.
Im Moment ist es jedoch leider noch nicht möglich, sämtliche Zutaten von biologisch
produzierenden Herstellern zu beziehen. Wir bieten Ihnen deshalb auch ausgesuchte
Produkte von Herstellern der Region, die noch kein Bio-Siegel erhalten haben.

Deshalb ein kleiner Kartenwegweiser:

Alle in aufgeführten Gerichte, Getränke und Zutaten stammen aus garantiert
ökologischem Anbau mit Bio-Zertifikat.

Wenn Sie interessante Informationen über unsere Produkte, Veranstaltungen
und Lieferanten suchen - fragen Sie nach unserem Gästejournal!

Grün
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Kaffeespezialitäten
Wir verwenden nur hochwertigen & kräftigen - Bio & Fair Trade Hochlandkaffee aus den Peruanischen Anden.“Café Altomayo”

Altomayo

Altomayo

setzt sich in Peru für den Erhalt des Regenwaldes und seiner Artenvielfalt, die Verbreitung umweltschonender

Anbautechniken, regionale Entwicklungsprojekte und die faire, hohe Entlohnung der Kaffeebauern ein.

arbeitet an der nachhaltigen Verbesserung der Lebens- und Arbeitsverhältnisse auf den peruanischen Kaffeefarmen.

Café Crème
FrenchPress Kännchen Café Altomayo

Espresso

Espresso doppio
Espresso Macchiato

Cappuccino

Latte Macchiato
Latte Macchiato doppio

Latte Macchiato grande

Der besondere Kaffee aus Peru, besonders aromatisch im Chambord-Kännchen zubereitet.
Sie können die Brühzeit (empfohlen: 3 Minuten) selbst wählen und so das Aroma individuell beeinflussen.

Der Kräftige mit doppeltem Espresso

Der extra Große mit doppeltem Espresso und viel Milch

Milchkaffee

100% Arabica, starker und edler Geschmack

2,30 €

4,20 €

2,00 €

3,50 €

2,80 €

3,90 €

4,50 €

2,90 €

2,20 €

2,60 €

Alle Kaffeespezialitäten gibt es auch mit lactosefreier Milch oder Sojamilch!
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Kaffeespezialitäten

Latte Macchiato mit Routin-Sirup

Latte Macchiato mit Baileys

3,30 €

3,90 €

2,60 €

2,60 €

Weisse Schokolade        Tiramisu       Mandel
Irish Cream

Macadamia-Nuss
Vanille Caramel

Espresso Macchiato Chocolino

Espresso Macchiato Mandorla

mit selbstgemachter Schokoladensauce

mit Mandelmus

1883 wurde in Chambery in den französischen Alpen eine kleine Firma gegründet, die aus Kräutern der umliegenden
Berge Sirup und Liköre herzustellen gedachte. Diese Firma, „1883 de Philibert Routin“ genannt, exisitiert noch heute
und stellt aus Alpen-Quell-Wasser, Zutaten der Region und Fruktose Sirup ohne Konservierungsstoffe her.

Alle Kaffeespezialitäten gibt es auch mit lactosefreier Milch oder Sojamilch!

Mehr Informationen zu unseren Kaffees und Schokoladen gibt‘s in der
Eisenacher Eis & Schokoladenmanufaktur

- Ecke Markt/Goldschmiedenstrasse -
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Großes GlasSpezialtees Große Kanne für Zwei

Teespezialitäten in Bio Qualität

Thüringer Kräutertee Nr. 1

Apfelminze Tee

Apfeltee

Guten Morgen Tee

Ingwertee

mit einem Stückchen echter Zimtstange

mit Pfefferminze, Brombeerblättern sowie Himbeer- & Erdbeerblättern

mit frischem Ingwer, Limettenscheiben und Honig

2,40 € 4,40 €

2,40 € 4,40 €

2,70 € 5,00

2,40 € 4,40 €

2,70 € 5,00 €

€

Rosenwunder

Muscovado-Zucker

2,40 € 4,40 €

0,70 € 1,00 €

mit Rosenknospen
Diese Tee-Mischung erinnert an die Heilige Elisabeth von Thüringen, die den Armen der Stadt Eisenach -  gegen den Wunsch ihres Mannes
und bei Strafe - mit Brot durch die schweren Zeiten des 13. Jh. half. Auf dem Weg von der Wartburg herab trifft Elisabeth Ihren Mann,
der Sie anhält den Inhalt Ihrer Schürze zu offenbaren.
Doch statt des verbotenen Laibes finden sich nur blühende Rosen in besagter Schürze. Ein Wunder war geschehen.

Der ganz besondere Zucker zum Tee:

Ein Schälchen dieses seltenen, nach traditioneller Art hergestellten, unraffinierten braunen Rohrzuckers aus Mauritius.
Diese Rarität schmeckt unbekannt, honig- und leicht lakritzartig, herrlich nach Karamell mit einem zarten Melassearoma.
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Teespezialitäten in Bio Qualität

Schwarztees

Großes Glas Große Kanne für Zwei

Rooibusch

Grüne Tees

China „Chun Mee“

Vietnam „Ta Nanh"

milder Grüntee mit goldgelbem Aufguss

kräftiger Grüntee, von Bergstämmen in Nordvietnam gesammelt, Blätter von Ur-Teebäumen

2,40 € 4,40 €

2,40 € 4,40 €

Darjeeling First Flush

Earl Grey

2,40 € 4,40 €

2,40 € 4,40 €

Rooibusch Vanille

Rooibusch Lemon Myrtle
mit Zitronenmyrte und Veilchenblüten

2,40 € 4,40 €

2,40 € 4,40 €
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Früchtetee

Fruchtzauber-Tee 2,40 € 4,40 €



Heiße Milchspezialitäten in Bio-Qualität

Milchschokolade

Große Milchschokolade mit Sahne

Edelkakao mit Inka-Gewürzen & Chili

Weiße Schokolade

Weiße Schokolade mit Mandel- oder Cashewmus
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mit echter Bio-Schokolade 56%

mit echter Bio-Schokolade 56 %

Große Milchschokolade
mit echter Bio-Schokolade 56%

2,40 €

4,40 €

2,40 €

2,40 €

3,90 €

nach hauseigenem Spezialrezept

nach hauseigenem Spezialrezept
Großer

Große Weiße Schokolade

Heiße Milch mit Honig

Edelkakao mit Inka-Gewürzen & Chili 3,90 €

2,40 €

3,90 €

2,80 €

2,00 €

Chaipur - Chai Latte
Eine feurige Mischung aus heißer Milch, fein anregendem Schwarztee und exotischen Gewürzen.
wird ihren Gaumen erobern. In Indien, dem Land der Kontraste, ist er eine Art Nationalgetränk
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Süßes Leckermäulchen
Milchreis

Zucker, Zimt und Apfelmu
heißen Himbeeren
kandierter Birne und Zimt

mit
Zucker & Zimt
Zucker & Zimt und Apfelmus
Hausgemachter Waldbeerenmarmelade
Selbstgemachter Nougatcrème

Nougat-Bananencrêpe

Apfelstrudelcrêpe

heiss oder kalt

smit

mit

mit

Butter Obstgarnitur

mit Schokolade 56 %, und Sahne

mit Bananenscheiben, selbstgemachter Nougatcrème, gerösteten Mandeln und Sahne

mit geraspeltem Apfel, Honig, Nüssen und Sahne oder Vanilleeis

Crêpe

4,80 €

4,80 €

4,80 €

4,80 €

3,50 €

4,60 €

3,90 €

3,90 €

5,20 €

5,50 €

5,50 €

Die Warme Wickelheeze

Schokoladencrêpe

in geschwenktes, süßes Thüringer Hefegebäck mit Mandeln, Zucker und Zimt,

Vanillesauce

und Vanillesauce
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Frühstück

Brötchen und Vollkornbrot,

Croissant pur
Croissant mit hausgemachter Nougatcrème oder hausgemachter Waldbeerenkonfitüre

Guten-Morgen-Frühstück 6,90 €
luftgetrockneter Thüringer Schinken,Butter, Honig oder Konfitüre,

Käse aus Thüringen, ein gekochtes Ei & Apfel

Zucker + Zimt Hausfrühstück ...für Zwei!

Holzofenfrühstück

24,00 €

3,30 €
3,70 €

4,90 €

5,50 €

4,50 €

Ein Korb mit Parmaschinken,
Thüringer Salerno Edelsalami,

Eine dicke Scheibe Landbrot mit herrlicher Kruste vom Eisenacher Holzofenbäcker

Brötchen, 2 Sorten Käse aus Thüringen, Kräuterfrischkäse,
hausgemachte Nougatcrème oder Konfitüre, Butter, frisches Obst mit Müsli

oder Joghurt, frisch gepresster Saft (0,2l Karaffe) sowie 2 Tassen Tee, Milch, Kakao oder Kaffee

oder vegan mit Agavensirup statt Honig

mit frischen Früchten und Joghurt

mit hausgemachtem Kräuterfrischkäse & Kresse
mit Thüringer Leberwurs vom Bio-Bauernhof, dazu knackiges Thüringer Gürkchen

Milchkaffee

Frischer Obstsalat mit Nüssen und Honig

Mandel-Nuss-Müsli

1,60 €

2,20 €

2,60 €Mihlaer Wickelheeze

Mihlaer Wickelheeze mit
Süßes Hefegebäck mit Mandeln, Zucker & Zimt - warm aus dem Ofen
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Bagelfrühstück ... zu jeder Tageszeit genial!

Kombinieren Sie diese Bagels

mit diesen Belägen

Sesam Bagel     -     Laugen Sesam Bagel     -     Mehrkorn Bagel

Salerno

Lachs

4.40 €

4,40 €

Thüringer
Salerno Edelsalami

Lachs, Dill,

hausgemachter Frischkäse, Gurke,
Antipasti-Tomate,

& Salat

hausgemachter Frischkäse,
Zucchini & Salat

Chicken-Curry 4,40 €
Gebratene Hähnchenbrust,
Curry-Honig-Crème, Tomate & Salat

Sweet

Nougat

Mozzarella

2,90 €

3,50 €

3,90 €
Balsamicocrème,

Butter & hausgemachte Konfitüre

Butter, hausgemachter Nougatcrème
& Banane

Mozzarella, Tomate,
grünes Pesto & Salat
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Thüringer Landei ?

Drei Rühreier

Tomatenrührei mit mildem Olivenöl

mit Brötchenkorb, hausgemachter Kräuterbutter und Salatgarnitur

mit hausgemachter Kräuterbutter, dazu ein kleines Salatbouquet

an Vollkornbrot & frischem Salat

auf gebuttertem , dazu ein kleines Salatbouquet

5,40 €

5,90 €

5,90 €

5,90 €

Rührei mit luftgetrocknetem Thüringer Schinken

Spiegeleier mit luftgetrocknetem Thüringer Schinken

an Eisenacher Holzofenbrot

Eisenacher Holzofenbrot

Unsere Bio-Eier stammen vom Bio-Bauernhof Holzliethe in Herleshausen-Unhausen. Direkt an der Grenze zwischen
Hessen und Thüringen beheimatet, werden die Hühner täglich von Thüringer Sonne geweckt.

Unser Schinken stammt aus der Rhöngut-Manufaktur im thüringischen Frankenheim. Aus dem mit 780 m ü. NN höchstgelegenen
Ort der Rhön kommen die hochwertigen Bio-Schinken, die dank des rauen Klimas ihr ganz besonderes, kräftig-zartes Aroma erhalten.
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mit leichter Tomatensauce 12,90 €

600 g gekochte, heiße Salzkartoffeln
50 g Speisestärke
2 Eigelb
2 Esslöffel Kräuter
Mehl zum Ausrollen

oder

Natürlich alles in Bio-Qualität!

Bärlauch, junge Brennesseln, Basilikum, Rucola, Kresse, Schnittlauch,
Gundermann, Salbei Petersilie

Ringelblumen-Blüten,

Unsere frischen, handgemachten Gnocchi werden anschließend kurz
in guter Bio-Butter angebraten und mit einer frischen Tomatensauce für Sie angerichtet.

Wir verfeinern Ihre Gnocchi mit Kräutern der Saison. So zum Beispiel:

Alle Kräuter werden von uns selbst gesammelt oder sind marktfrisch, natürlich möglichst aus Thüringen.

Zutaten: Zubereitung:
1. Kartoffeln pressen
2. mit der Stärke, einer Prise Salz, dem Eigelb und den

Kräutern rasch zu einem Teig verkneten
3. mit etwas Mehl 2 cm breite Rollen formen
4. die Rollen in 2 cm dicke Stücke schneiden
5. Gnocchi in siedendem Salzwasser garen bis sie im Topf

nach oben steigen, 2 Minuten ziehen lassen
6. Aus dem Wasser heben und servieren
7. Genießen.
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Möhre-Ingwer-Suppe

Gemüse-Reis mit gebratenen Tofustreifen

Creuzburger Käsevariationen von Schaf und Ziege

Mozzarella auf Tomatensalat

Schafmilch-Camembert

...vegan!

...vegan!

dazu Vollkorn-Crostini mit vegetarischem Brotaufstrich

Ein Feuerwerk indischer Gewürze mit viel knackigem Gemüse, mit Olivenöl zubereitet

Blauschimmel, Bockshornklee-Käse, Ziegenfrischkäse und Schaf-Camembert mit Birne und Weintrauben,
und Walnuss-Crostini

mit Zwiebeln, Balsamico, Olivenöl und ofenfrischen Baguettescheiben

in Mandel-Eihülle gebacken mit hausgemachtem Apfel-Chutney, Salaten der Saison und verschiedenen Brotsorten

4,50 €

7,80 €

9,50 €

7,80 €

8,50 €

7,40 €

dazu Eisenacher Holzofenbrot

vegan!

Grillgemüsevariationen mit frischen Kräutern
gegrillte Gemüse der Saison wie Zucchini, Paprika, Tomate, Möhre, Broccoli oder Blumenkohl
und vielem mehr, mit ofenfrischem Baguette und Olivenöl
...

Tagliatelle auf fruchtigem Tomatenpüree, dazu gehobelten Parmesan

7,80 €

Pasta al Dente
mit hausgemachtem Basilikumpesto

Vegetarische Hausspezialitäten
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mit würzigen gegrillten Putenbruststreifen, hausgemachtem Frischkäse, Zwiebeln und Salat

mit in Kräutern mariniertem Schafskäse, hausgemachtem Knoblauchdip, Zwiebeln, Peperoni, Olivenöl und Salat

überbacken mit verschiedenen Käsesorten, mit kleiner Salatgarnitur

der Crêpe aus Buchweizen, mit Kräuterfrischkäse, Sprossen, gerösteten Walnüssen und Olivenöl sowie
marktfrischen knackigen Salaten der Saison

der Crêpe aus Buchweizen, mit in Kräuteröl marinierten Schafskäsewürfeln, Oliven, Tomaten,
Paprika, Zwiebeln, Olivenöl und Kräutern

von Salaten der Saison & Olivenölvinaigrette oder Joghurtdressing, dazu ein Körbchen ofenfrisches Baguette

mit

mit

mit

Kräuterbandnudeln

Gemüse-Kartoffel-Gratin

Galetterolle

Galettetasche

Marktfrischer Salat

in Kräuteröl marinierten Schafskäsewürfeln
gebratenen Tofustreifen
gegrillten Putenbruststreifen

Ofenfrisches Fladenbrot

Ofenfrisches Fladenbrot

Geschnetzeltes vom Thüringer Landschwein

8,50 €

7,50 €

7,80 €

7,50 €

7,50 €

8,50 €

8,50 €

9,50 €

9,90 €
aus der Lende, auf und Thüringer Rahmchampignons

Deftige Hausspezialitäten
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Alkoholfreie Getränke
Thüringer Waldquell Mineralwasser
Thüringer Waldquell Mineralwasser still
Große Flasche Thüringer Waldquell Mineralwasser

Bionade Holunder
Bionade Kräuter

Große Flasche Thüringer Waldquell Mineralwasser still

Bionade Litschi

ThüSa Apfelsaft - klar

ThüSa Apfelsaft - naturtrüb

Apfelsaftschorle

Natürliche Qualität aus Streuobstbeständen der Region

mit klarem oder naturtrübem Apfelsaft

0,25l                 1,70 €

0,25l                 1,70 €

0,75l                 4,50 €

0,33l                 2,20 €

0,33l                 2,20 €

0,25l 2,20 €

0,75l                 4,50 €

0,33l                 2,20 €

0,2l                   2,00 €
0,4l 3,50 €

0,2l 2,00 €
0,4l 3,50 €

0,2l 1,90 €
0,4l 3,40 €

Vita Cola
Das Thüringer Kult-Getränk mit dem Extra Citrus-Kick
Wir befinden uns im Jahre 2010 n.Chr. Ganz Germanien ist von den Amerikanischen Getränkeriesen besetzt... Ganz Germanien?
Nein! Ein von unbeugsamen Waldbewohnern bevölkertes Bundesland hört nicht auf, dem Eindringling Widerstand zu leisten:
Der Freistaat Thüringen ist wahrscheinlich die einzige Provinz der Welt, in dem nicht ein amerikanischer Getränke-Multi
Marktführer in Sachen Cola ist! Erfrischend!
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Saftladen ...Erfrischung pur!

Orange
Orange-Banane
Orange-Banane-Himbeer
Orange-Banane-Erdbeere

Pi a Colada

Apfel-Erdbeer

Muntermacher

ñ

mit Orange, Banane, Ananas und Kokosmilch

Limettensaft, Banane, Orangensaft, Gerstengras und Thüringer Honig

Apfel-Möhre

0,2l                     3,50 €

0,2l                     3,50 €

0,2l                     3,80 €

0,2l                     3,80 €

0,2l                     3,80 €

0,2l                     3,80 €

0,2l                     3,80 €

0,2l                     3,80 €

Cassis Soda

Baltic Summer

Rote Traube“ Traubensaft
„Rote Traube“ Traubensaft Schorle

Direktsaft von schwarzen Johannisbeeren mit eisgekühltem Mineralwasser

Frisch gepresster Orangensaft, Sanddorndirektsaft mit Honig und eisgekühltes Mineralwasser

„

0,2l                     2,20 €
0,4l                     3,50 €

0,2l                     3,30 €

0,2l                     2,40 €

0,2l                     2,20 €
0,4l                     3,50 €

Saftladen ...frisch gepresst!
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Offene Weine

Bio-Weine vom Weingut Knobloch, Ober-Flörsheim, Rheinhessen

Bio-Wein vom Weingut Frisch, Obersulm, Württemberg

0,2l 4,40 €

0,2l 4,40 €

0,2l 4,40 €

0,2l 3,90 €

Grauer Burgunder, Q.b.A.

Dornfelder, Q.b.A.

Spätburgunder, Q.b.A.

Trollinger Lemberger, Willsbacher Dieblesberg, Q.b.A.

trockener Weißwein mit einer Note von Nuss, Mandel und exotischen Früchten. Ein Gedicht zu Antipasti.

trockener Rotwein mit schönen Kirscharomen, vollmundig und gehaltvoll. Passt hervorragend zu mildem Käse.

trockener Rotwein mit Frucht und Rasse, feine Erdbeer-Note, im Holzfass ausgebaut. Perfekt zu Käse aller Art.

halbtrockener Rotwein, sehr weich, leicht und fruchtig.
Die hochwertige Lemberger-Traube gibt dem hellen, leichten Trollinger Kraft und Farbe

Zu allen Weinen servieren wir ein kleines Amuse-gueule.
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Offene Weine
”Die besten Vergrößerungsgläser für die Freuden dieser Welt sind jene, aus denen man trinkt.” Joachim Ringelnatz

Zu allen Weinen servieren wir ein kleines Amuse-gueule.

Saale-Unstrut-Weine vom Weingut Herzer

halbtrockener Weißwein, frisch, gut strukturiert und harmonisch im Geschmack

trockener, eleganter Weißwein mit einer leichten Pfirsichnote

halbtrockener feinster Rosé-Sommerwein mit dem Duft von reifen Erdbeeren

Grüner Silvaner, Naumburger Steinmeister, Q.b.A.

Weißer Burgunder, Naumburger Steinmeister, Kabinett

André Rosé, Naumburger Steinmeister, Q.b.A.

0,2l 4,20 €

0,2l 4,20 €

0,2l 4,20 €

Blauer Zweigelt, Naumburger Steinmeister, Q.b.A. 0,2l                4,50 €
trockener, kräftiger Rotwein, an Waldbeeren erinnernd mit weichen Gerbstoffen

Das Weingut Herzer aus Naumburg (Saale) in Sichtweite zur Grenze Thüringens gilt für uns als das beste Weingut im Raum
Saale-Unstrut, dem nördlichsten Weinanbaugebiet Deutschlands. Eine Reihe von Goldmedaillen dokumentiert die
Spitzenstellung des Weingutes. Der Gault Millau empfiehlt das Weingut als "kleine Entdeckung".

Wir empfehlen zum Wein:
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Antipasti 4,90 €
für 2 Personen 8,80 €mit verschiedenen Brotsorten



Frizzante
Weinschorle - alle Sorten -

Rotkäppchen Traditionssekt aus Freyburg/Unstrut

0,2l 3,60 €

1 Glas 2,90 €

1 Glas 3,30 €

1 Glas 3,60 €

trocken oder halbtrocken

Prosecco Dolce Vita, IGT Veneto

Prosecco Dolce Vita, IGT Veneto mit gezuckerten Himbeeren

feinfruchtig, erfrischend

Prozentiges
Neumarkter Lammsbräu Edelpils

Neumarkter Lammsbräu Hefeweizen

Neumarkter Lammsbräu Edelpils - alkoholfrei
Neumarkter Lammsbräu Radler

Neumarkter Lammsbräu Hefeweizen - alkoholfrei

0,33l 2,40 €

0,5l 3,20 €

2cl 2,20 €

2cl 2,20 €

2cl 2,20 €

0,33l 2,40 €

0,5l 3,20 €

0,5l 3,20 €

Altenburger Schwarzgebrannter - Thüringer Kräuterelixier

Thüringer Eierlikör

Baileys Irish Cream auf Eis

aus Nordhausen, im original Schokobecher
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